
SÉJOUR  ÉTUDE,
LEADERSHIP VERTUEUX 
 VOLONTARIAT ET SPORT

Préparation au Bac 
et aux études post Bac : 

méthodes de travail,
connaissance de soi et mission.

LIEU DU SÉJOURCocher les matières pour lesquelles 
tu souhaites un tutorat et/ou des oraux
blancs

 lycéennes et étudiantes

du 21 au 26 avril 2025
à Rocherey

CONTACTS

Club Lanfrey
5, rue Philis de la Charce 38000

Grenoble
04 76 54 04 94

clublanfrey@gmail.com
www.clublanfrey.org

français
mathématiques

Grand oral

tutorat
oraux
blancs

 Centre de formation Rocherey
601 Chemin du Château 

38380 Saint-Laurent-du-Pont

http://www.clublanfrey.org/
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x478afc0b0fff0691:0x1495074f5837218c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x478afc0b0fff0691:0x1495074f5837218c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x478afc0b0fff0691:0x1495074f5837218c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Un moment de formation chrétienne ou de prière proposé chaque jour.

Des actions de bénévolats en lien avec les associations locales

POUR RÉUSSIR TON ANNÉE ET PRÉPARER TA
POURSUITE D'ÉTUDES, CE SÉJOUR C’EST :

FICHE INSCRIPTION

Du sport : excursions, jogging, tennis,

Des moments de détente : films et soirées à thème

La formation chrétienne est confiée à la prélature de l’Opus Dei, une
institution de l’Église Catholique, qui aide à trouver Dieu

dans la vie ordinaire, le travail et la famille. (www.opusdei.fr)

Prénom................................Nom...............................................
Née le : ………...................................................................………...
Classe, section ou spécialité : ..........………............................
Établissement fréquenté : ...…….............................................
Tél. : ………………...........................................................................
Adresse : ...…………................................…………......………………..
…………………………....…................................…………….……….....….
Mail : …………….............................……….....…………………….....…..
Adresse des parents pendant le séjour : ...........................
……………………………….....…………….....................................……….
Mail : ………………............................…Tél. : ...........……...…….......
Fait à ……………………….. le .............……………..
Signature des parents :

En cas d’urgence, j’autorise les responsables du
séjour du 21 au 26 avril 2025 à Rocherey à mettre en
œuvre les traitements et interventions qui peuvent être
reconnus médicalement nécessaires.
J’autorise le Club Lanfrey  à utiliser les photos où figure
ma fille pour ses brochures ou son site.

Inscription (voyage non compris): 
lycéennes : 250 €
étudiantes : 150 €

Chèque à l’ordre de AGEC Rocherey.
L’inscription ne sera effective qu’après
réception du dossier et d'arrhes de 100 €.
Pour les mineures, joindre une fiche sanitaire
de liaison.

Un cadre idéal pour étudier efficacement : 3h d’étude par jour 
(possibilité d’aménager ta journée pour étudier davantage)

Un cycle de leadership vertueux, avec possibilité de coaching,
 pour t’aider à construire la meilleure version de toi-même 

Des cours de méthodologie et un suivi personnalisé

Début du séjour : lundi 21 avril à 15h
Fin du séjour : samedi 26 avril  à 16h30 

Des professeurs disponibles pour les mathématiques, 
l’oral de français et le grand oral


